
Næringsinnhold pr 100 gr
Original pizza

Kcal (KJ) Protein 

(gram)

Karbohydrat 

(gram)

Herav sukkerart 

(gram)

Fett 

(gram)

Herav mettet fett 

(gram)

Herav enumettet fett 

(gram)

Herav flerumettet fett 

(gram)

Salt 

(gram)

Nr 1 Den enkle 240,4 1006,7 11,86 29,82 3,66 7,87 4,14 1,70 0,52 1,01

Nr 2 Kvess 220,5 923,4 11,93 25,41 3,14 7,59 3,82 1,43 0,44 1,09

Nr 3 Drømmen 229,1 958,4 11,73 27,70 3,35 8,49 4,34 1,45 0,44 0,97

Nr 4 PB Spesial 236,8 990,6 12,21 25,19 3,07 9,40 4,63 1,43 0,44 1,11

Nr 5 Snadder 225,9 945,2 11,46 25,69 3,82 8,28 4,24 1,42 0,44 0,95

Nr 6 Mix 251,6 1051,0 11,87 26,02 3,21 10,78 4,92 1,44 0,44 1,56

Nr 7 Meksikaneren 243,3 1017,9 11,42 29,77 3,93 8,94 3,39 1,26 0,41 1,07

Nr 8 Biffen 236,0 992,5 12,74 26,89 3,20 9,22 4,08 1,43 0,44 1,65

Nr 9 Den marinerte 225,4 943,5 12,16 26,32 3,32 8,12 3,73 1,43 0,44 1,00

Nr 10 Peppersvennen 220,4 922,3 11,68 24,69 3,47 8,07 3,62 1,37 0,42 0,98

Nr 11 Flammen 243,4 1029,2 11,31 28,10 2,50 9,47 4,37 1,30 0,43 1,12

Nr 12 Tacokyllingen 241,5 1021,4 11,80 27,86 3,68 9,16 3,68 1,28 0,42 1,15

Nr 13 Kokken kylling 216,9 909,8 11,60 25,25 3,46 7,45 3,44 1,38 0,42 0,99

Nr 14 Kokkens favoritt 237,1 991,7 11,74 24,41 3,73 9,98 4,78 2,30 0,72 1,03

Nr 16 Luksuskyllingen 233,3 963,8 11,97 23,96 3,34 9,44 4,10 2,29 0,71 1,09

Nr 17 Kyllingfarmen 233,1 974,9 11,55 24,83 3,31 9,43 3,78 1,37 0,42 1,13

Nr 18 Vegetarianeren 207,1 867,2 10,08 29,20 2,67 6,38 2,63 1,44 0,43 0,76

Nr 19 Kebaben 239,9 1004,3 10,03 23,65 3,50 11,76 3,92 1,29 0,39 0,86

Nr 20 Drengen 229,4 959,6 12,36 25,12 3,10 8,57 4,12 1,41 0,43 1,22

Nr 21 Mr X 241,4 1008,6 11,84 24,78 3,86 10,22 4,83 1,34 0,41 1,17

Nr 22 Chorizo Spesial 245,6 1026,3 12,94 25,22 3,24 10,08 4,47 1,42 0,43 1,51

Nr 23 Dobbeldekkeren 230,8 965,2 12,53 24,63 3,05 8,82 4,38 1,39 0,42 1,10

Nr 24 Heit kylling 229,0 958,0 12,20 24,76 3,73 8,73 3,80 1,35 0,41 1,11

Nr 25 Chorizoen 252,2 1053,1 11,81 24,89 3,11 11,40 4,71 1,39 0,42 1,38

Nr 26 Tospannet 238,3 995,9 11,83 25,70 3,09 9,49 4,44 1,38 0,42 1,24

Nr 27 Squashen 196,7 823,2 9,52 23,21 3,45 6,97 2,93 1,54 0,40 0,91

Nr 28 Hottentoppen 245,9 1028,1 12,21 25,70 3,45 10,21 4,55 1,43 0,44 1,23

Nr 29 BBQen 237,4 1020,9 12,60 26,39 4,03 9,47 3,90 1,35 0,44 1,55

Nr 30 Spekefjøla 227,9 956,2 12,85 25,49 3,20 8,58 4,08 1,79 0,47 1,78

Nr 31 Kruttsterk 228,8 957,2 12,27 25,69 3,50 8,21 3,68 1,44 0,44 1,09

Nr 32 Falafelen 209,2 876,4 10,01 25,21 3,76 7,19 3,32 1,62 0,43 1,09

Glutenfri pizza

Kcal (KJ) Protein 

(gram)

Karbohydrat 

(gram)

Herav sukkerart 

(gram)

Fett 

(gram)

Herav mettet fett 

(gram)

Herav enumettet fett 

(gram)

Herav flerumettet fett 

(gram)

Salt 

(gram)

Nr 1 Den enkle 220,3 935,5 8,83 25,58 4,28 9,37 5,23 1,48 0,16 1,11

Nr 2 Kvess 217,6 905,3 11,87 24,65 3,05 7,49 3,74 1,40 0,42 1,09

Nr 3 Drømmen 228,2 954,4 11,72 25,33 3,32 8,55 4,36 1,43 0,43 0,97

Nr 4 PB Spesial 235,9 986,5 12,22 24,82 3,14 9,46 4,77 1,41 0,43 1,11

Nr 5 Snadder 224,3 938,2 11,40 25,26 3,84 8,31 4,25 1,39 0,43 0,94

Nr 6 Mix 250,6 1047,3 11,79 25,49 3,46 10,96 5,08 1,41 0,43 1,34

Nr 7 Meksikaneren 244,0 1021,0 11,27 29,35 3,81 9,27 3,34 1,19 0,39 1,08

Nr 8 Biffen 236,5 991,3 12,93 26,51 3,18 9,29 4,06 1,41 0,43 1,65

Nr 9 Den marinerte 221,6 927,2 12,10 24,53 3,26 8,07 3,64 1,38 0,43 0,99

Nr 10 Peppersvennen 214,3 899,5 11,46 23,69 3,43 7,92 3,49 1,31 0,40 0,95

Nr 11 Flammen 247,0 1043,5 11,17 28,15 2,47 9,88 4,36 1,25 0,41 1,13

Nr 12 Tacokyllingen 240,0 1035,6 11,74 27,85 2,43 9,55 3,61 1,23 0,40 1,18

Nr 13 Kokken kylling 211,1 885,3 11,40 24,38 3,41 7,26 3,29 1,32 0,40 0,97

Nr 14 Kokkens favoritt 238,9 999,1 11,78 23,45 3,86 10,60 4,97 2,58 0,81 1,06

Nr 16 Luksuskyllingen 229,0 958,4 11,90 22,72 3,27 9,93 4,18 2,53 0,79 1,09

Nr 17 Kyllingfarmen 232,4 917,6 11,51 24,29 3,27 9,61 3,74 1,33 0,41 1,15

Nr 18 Vegetarianeren 203,8 853,1 9,92 26,14 2,85 6,26 2,58 1,41 0,42 0,75

Nr 19 Kebaben 241,1 1008,9 9,65 22,62 3,47 12,55 3,88 1,22 0,37 0,83

Nr 20 Drengen 211,5 895,2 9,96 21,24 3,55 9,79 4,99 1,20 0,13 1,31

Nr 21 Mr X 228,5 955,9 9,54 19,36 4,33 11,69 5,76 1,13 0,12 1,27

Nr 22 Chorizo Spesial 243,9 1024,0 13,02 24,60 3,21 10,27 4,49 1,38 0,42 1,34

Nr 23 Dobbeldekkeren 229,8 960,7 12,60 24,06 3,06 8,92 4,41 1,37 0,41 1,11

Nr 24 Heit kylling 228,0 953,7 12,26 24,30 3,72 8,79 3,76 1,32 0,40 1,11

Nr 25 Chorizoen 245,6 1025,3 13,40 23,67 3,04 11,38 4,60 1,31 0,40 1,36

Nr 26 Tospannet 241,1 999,8 11,91 25,13 3,08 11,91 4,53 1,34 0,41 1,29

Nr 27 Squashen 190,2 796,2 9,22 22,24 3,39 6,38 2,80 1,51 0,38 0,88

Nr 28 Hottentoppen 244,7 1023,0 12,16 24,95 4,57 10,55 4,57 1,38 0,42 1,25

Nr 29 BBQen 237,4 1020,9 12,60 26,39 4,03 9,47 3,90 1,35 0,44 1,55

Nr 30 Spekefjøla 228,2 954,8 13,20 24,90 3,16 8,62 4,05 1,79 0,46 1,86

Nr 31 Kruttsterk 226,1 946,1 12,26 25,05 3,28 8,20 3,60 1,40 0,43 1,10

Nr 32 Falafelen 191,4 811,3 7,59 21,59 4,35 8,3 4,08 1,45 0,17 1,17

Tynn bunn pizza

Kcal (KJ) Protein 
(gram)

Karbohydrat 
(gram)

Herav sukkerart 

(gram)
Fett 
(gram)

Herav mettet fett 
(gram)

Herav enumettet fett 

(gram)

Herav flerumettet fett 

(gram)
Salt 
(gram)

Nr 101 Den single 231,4 968,4 12,10 26,63 3,77 8,28 4,45 1,80 0,48 1,13

Nr 102 Vinneren 244,8 1021,4 11,93 22,18 3,54 11,79 5,33 1,43 0,38 1,47

Nr 103 Favoritten 209,6 877,3 11,94 22,47 3,21 7,79 4,00 1,49 0,40 1,13

Nr 104 Opplevelsen 253,4 1057,0 12,87 21,79 3,17 12,54 5,37 1,43 0,38 1,66

Nr 105 Overraskelsen 215,4 901,1 13,16 21,32 3,15 9,08 4,26 1,92 0,42 2,09

Nr 106 Blandingen 246,2 1027,6 12,94 21,42 3,38 11,84 5,04 1,38 0,37 1,51

Nr 107 Løsningen 210,7 881,2 12,23 21,30 3,34 8,36 3,70 1,41 0,38 1,05

Nr 108 Entusiasten 199,4 834,4 10,56 22,99 3,75 6,98 3,74 1,51 0,40 0,93

Vegansk pizza 

Kcal (KJ) Protein 
(gram)

Karbohydrat 
(gram)

Herav sukkerart 

(gram)
Fett 
(gram)

Herav mettet fett 
(gram)

Herav enumettet fett 

(gram)

Herav flerumettet fett 

(gram)
Salt 
(gram)

V-GF1 Den Enkle Vegansk 216,5 919,8 1,30 32,87 4,17 9,12 6,63 1,14

V-GF18 Vegetarianeren Vegansk 185,2 786,5 1,46 28,04 4,06 7,62 5,52 0,95

V-GF27 Squashen Vegansk 170,1 722,0 1,41 24,96 3,81 7,30 4,96 0,34 0,04 0,99

V-GF32 Falafelen Vegansk 191,4 811,3 7,59 21,59 4,35 8,30 4,08 1,45 0,17 1,17

Dessertpizza

Kcal (KJ) Protein 
(gram)

Karbohydrat 
(gram)

Herav sukkerart 

(gram)
Fett 
(gram)

Herav mettet fett 
(gram)

Herav enumettet fett 

(gram)

Herav flerumettet fett 

(gram)
Salt 
(gram)

Dessertpizza sjokolade 297,7 1258,8 7,10 50,97 13,75 7,31 1,10 0,51 0,51 0,65

Dessertpizza vanlije/bringbær 201,5 850,6 4,41 37,68 15,76 3,45 1,57 0,27 0,27 0,66

En stor pizza veier mellom 890 - 1220 gram.

En medium pizza veier mellom 670 - 710 gram

En tynn bunn pizza veier mellom 300 - 390 gram

En liten pizza veier mellom 255 - 270 gram

* Fordi alle pizzaer tilberedes manuelt, kan det være litt forskjeller i næringsinnholdet i den enkelte pizza og pizzastykke.

Det beregnede næringsinnholdet må derfor ses på som et representativt nivå, og ikke oppfattes som et nøyaktig innhold.




